
 

   ９／１５（金）の発表   
 

 
 
 

                             報道発表資料の配付日時  ９月 １５日（金）    
 

発 表 項 目 
 

（行 事 名 ） 

 令和５年度(2023年度)十勝管内長寿者の概要について 

概 要 

   十勝管内の１００歳以上長寿者数  男性 ３９名  女性 ２８６名   計 ３２５名 

     （参考：令和４年度長寿者数  男性 ３８名  女性 ２５６名   計  ２９４名 

 

   注意１：令和５年９月１５日時点における年齢を基礎として、１００歳以上の方の
人数を計上しています。 

   注意２：令和５年９月 ５日現在で取りまとめたものです。 

参 考 

  今年度１００歳を迎えられる長寿者に対し、内閣総理大臣から祝状と記念品 

  （銀杯）が贈られます。 

 

   注：大正１２年４月１日から大正１３年３月３１日までの間に出生した方が 

      対象となります。 

報道(取材) 
に当 たって 
の お 願 い 

 全道状況（資料）に関する情報の解禁は、９月１５日（金）となりますので、 

 取扱いに留意願います。 

他 のクラブ 
と の 関 係 

 同 時 配 付 
 同 時 レ ク 
 記 者 レ ク 

全道の状況は９月１４日（木）に道政記者クラブへ 

  配布されています。（９/１５報道解禁） 

そ の 他 
 ・内閣総理大臣からの祝状等の伝達については、各市町村が行いますので、 

 日時などは各市町村の担当者にお問い合わせください。 

担      当 
（連 絡 先 ） 

 北海道十勝総合振興局保健環境部社会福祉課地域福祉係  

（社会福祉課長 滝畠 秀夫） 

 ＴＥＬ 0155－２７ －８５１６（直通） 
 



＜資料１＞

１　十勝管内の１００歳以上長寿者数 325 人（　男性 39人 　女性 286人　）

　　参考：令和4年度（2022度）長寿者数 294 人（　男性 38人 　女性 256人　）

２　年齢別１００歳以上長寿者数

３　市町村別１００歳以上長寿者数

令和５年度（2023年度）　十勝管内長寿者の概要について

１０７歳 1 2 3

１０９歳 1
年齢区分 計

0

計 39 286 325
浦幌町 0 0 0

足寄町 1 9 10
2

本別町 3 8 11

陸別町

10

豊頃町 0 4 4
池田町 3 15 18

7
 更別村 0

幕別町 2 17 19
広尾町 1 9

2

芽室町 4 15 19

大樹町 0 7 7

中札内村

清水町 2 9 11
新得町 1 5 6
鹿追町 0 5 5

131 146

上士幌町 2 4 6

140

士幌町 2 8 10

計

計 39 325

音更町

74
１０２歳 6 40 46

3 29 32
帯広市

１０１歳

0

１０４歳 1 11

0 1
１０８歳 0

2
12

市町村 男性 女性
15

286

男性 女性

7 67

１０６歳

32

1 4

0 2

2
0 7

１００歳 20 120

5
１０５歳

33

9 11

１０３歳 1

注意：（１）令和５年（２０２３年）９月１５日における年齢をもとに、１００歳以上の方の数を

計上しています。

（２）令和５年（２０２３年）９月５日現在で取りまとめたものです。



＜資料２＞

１　対象者
　　本年度中に１００歳の誕生日を迎える方　　
　　（大正１２年４月１日から大正１３年３月３１日までの間に出生した方）

２　十勝管内の贈呈対象者数 １８５ 人（　男性 ３４人 　女性 １５１人　）

　　参考：令和４年度（2022年度）対象者数 １４８ 人（　男性 １２人 　女性 １３６人　）

３　年齢別贈呈対象者数

４　市町村別贈呈対象者数

5
足寄町

計 34 151 185
浦幌町 0 7 7

豊頃町 0 0 0

0 4 4
本別町 0 5

幕別町 4 16 20
池田町 2 7 9

大樹町 1 1 2
広尾町 2 5 7

芽室町 2 12 14
中札内村 0 1 1

新得町 0 4 4
清水町 1 4 5

上士幌町 0 1 1
鹿追町 0 2 2

音更町 1 23 24
士幌町 2 4 6

市町村 男性 女性 計
帯広市 17 53 70

９９歳(9/16～3/31生) 23 99 122
計 34 151 185

男性 女性 計
１００歳(4/1～9/15生） 11 52 63

令和５年度（2023年度）　十勝管内内閣総理大臣祝状贈呈について

陸別町 1 1 2

 更別村 1 1 2

年齢区分

注意：令和５年（２０２３年）９月１日現在で取りまとめたものです。



　　　　　＜資料３＞

（敬称略）

順位
ふりがな

氏　　名
性別 年齢 生年 市町村名

1 松岡
マツオカ

　サダミ 女性 １０９ 大正３年 中川郡幕別町

2 非公表
ヒコウヒョウ

女性 １０７ 大正４年 非公表

3 非公表
ヒコウヒョウ

男性 １０７ 大正４年年 非公表

4 非公表
ヒコウヒョウ

女性 １０７ 大正４年 非公表

5 太田
オオタ

　正子
マサコ

女性 １０６ 大正６年 帯広市

（令和５年９月１５日時点における年齢）

令和５年度（2023年度）

十勝管内長寿上位者名簿



＜資料４＞

生年 年齢 生年 年齢

※１　夫及び妻のいずれも百歳以上の夫婦（大正12年6月31日までに生まれた方）

　　　永住者及び特別永住者も対象に含む。

※２　「年齢」は令和5年9月15日現在で（令和５年9月1日現在で存命の方）

（敬称略）

市町村名 生年 年齢 性別

河東郡
鹿追町 木俣

キマタ

君子
キミコ

大正１１年 101 女性

令和５年度（2023年度）

夫 妻

夫及び妻のいずれも100歳以上の夫婦の状況

市町村名

知事祝
品等の
贈呈状
況

ふりがな
氏　　名

氏名 氏名

話題の付帯的内藤

100歳を超えた今でも元気に１人暮らしをされて
います。人と交流する事や趣味活動を生きがい
としており、毎日生き生きと過ごされています。町
の高齢者学級（白寿大学）や俳句の会などに所
属して、作品を作りあげています。

地域で話題の高齢者

取材
可否

該当なし
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令和５年度（2023 年度）道内高齢者の概要 
９月 15 日の老人の日を迎えるにあたり、北海道保健福祉部で取りまとめた道内高齢者の概要は、 

次のとおりです。                   

１ 道内の 100 歳以上高齢者数  ４，６３４人（男性 ５８８ 人 ・ 女性 ４，０４６ 人） 

   参考：令和４年度       ４，４４０人（男性 ５８５ 人 ・ 女性 ３，８５５ 人） 

 注１  令和５年９月15日時点における年齢を基礎として、１００歳以上の方の数を 

    計上しています。 

  ２  令和５年９月１日現在で取りまとめたものです。 

 

２ 年齢別 100 歳以上高齢者数 

年齢区分 男   性 女   性 計 

１１３歳 ０人  １人  １人  

１１２歳 ０人  ２人  ２人  

１１１歳 ０人  ２人  ２人  

１１０歳 ０人  ２人  ２人  

１０９歳 １人  ５人  ６人  

１０８歳 ０人  １５人  １５人  

１０７歳 １人  ２７人  ２８人  

１０６歳 ６人  ６３人  ６９人  

１０５歳 １９人  １２１人  １４０人  

１０４歳 ２２人  １７３人  １９５人  

１０３歳 ４１人  ４０３人  ４４４人  

１０２歳 ８０人  ５９１人  ６７１人  

１０１歳 １７０人  １，０４８人  １，２１８人  

１００歳 ２４８人  １，５９３人  １，８４１人  

計 ５８８人  ４，０４６人  ４，６３４人  

 

３ 振興局・指定都市・中核市別百歳以上高齢者数 

区   分 男   性 女   性 計 

石狩 ４４人  ３１８人  ３６２人  

渡島 １９人  １０２人  １２１人  

檜山 ４人  ３０人  ３４人  

後志 ２８人  ２１８人  ２４６人  

空知 ４１人  ３２４人  ３６５人  

上川 ２５人  １５５人  １８０人  

留萌 ７人  ５９人  ６６人  

宗谷 １０人  ４３人  ５３人  

オホーツク ４６人  ２７５人  ３２１人  

胆振 ４４人  ２７４人  ３１８人  

日高 １０人  ６０人  ７０人  

十勝 ３９人  ２８６人  ３２５人  

釧路 １５人  １６１人  １７６人  

根室 ７人  ４７人  ５４人  

（振興局計） ３３９人  ２，３５２人  ２，６９１人  

札 幌 市 １８４人  １，２４３人  １，４２７人  

旭 川 市 ４０人  ２６１人  ３０１人  

函 館 市 ２５人  １９０人  ２１５人  

（全 道 計） ５８８人  ４，０４６人  ４，６３４人  
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別紙１のとおり 

 

 

４ 道内男女別長寿上位者名簿      
 
   注：男女別長寿者上位 10 名の方々の氏名等を掲載したものです。 
 
 

５ 夫及び妻のいずれも 100 歳以上の夫婦の状況   

 

 

６ 100 歳高齢者への祝状等の贈呈 

（１）今年度中に 100 歳になられる方（大正 12 年４月１日から～大正 13 年３月 31 日までに生まれた

方）に、内閣総理大臣から祝状及び記念品（銀杯）が贈呈されます。 

  ① 道内の贈呈対象者数  ２，３５７人（男性 ３５９人 ・ 女性 １，９９８人） 

    参考：令和４年度    ２，２６１人（男性 ３２６人 ・ 女性 １，９３５人） 

  ② 札幌市、旭川市及び函館市在住の方々には、それぞれの市から、それ以外の地域にお住まいの

方々には各総合振興局（振興局）又は市町村からお届けします。 

 

（２）知事からの祝状及び祝品の贈呈は次のとおりです。 

  ① 贈呈対象者  今年度新たに、道内最高齢者となった方（男女別各１名） 

今年度新たに、いずれも百歳以上になられる夫婦 

  ② 祝品の内容  祝状及び祝品（額縁） 

  ③ 今年度の贈呈対象者 

   ＜道内最高齢者＞ 

・男性：東谷 清 さん（109 歳・小樽市） 

本年度、最高齢者となり知事名の祝状及び記念品を贈呈。 

・女性：※公表不可（113 歳） 

 

＜夫及び妻のいずれも百歳以上の夫婦＞ 

 ・新規に該当する３組（詳細は別紙２のとおり）に知事名の祝状及び祝品を贈呈。 

 

７ 地域で話題の長寿者 

 

 

８ 老人の日・老人週間の行事等 

（１）期 間 

（老人の日）令和５年９月 15 日（金） 

（老人週間）令和５年９月 15 日（金）～21 日（木） 

 

（２）趣 旨 

多年にわたり地域社会の発展のために力を尽くされた高齢者の方々の長寿を祝い、広く敬老の 

  思想を普及し、高齢者の生きがいと健康を高める機会とするために実施します。 

 

（３）標 語 

   「みんなで築こう 健康長寿と共生社会」 

 

（４）関連行事 

   老人の日・老人週間を中心に、国、都道府県、各市町村でそれぞれ関連行事が行われます。 

① 老人週間啓発事業「パネル展」（主催：社会福祉法人 北海道社会福祉協議会） 

９月５日（火）、６日（水） アリオ札幌 １階ロフト前広場 

② 全道シルバー作品展（主催：社会福祉法人 北海道社会福祉協議会・北海道文化団体協議会） 

10 月 13 日（金）～10 月 17 日（火） 道民活動センタービル（かでる２・７）１階展示ホール 

 

別紙２のとおり 

別紙３のとおり 
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９ 参 考 

 

（１）北海道の 65 歳以上人口及び高齢者人口比率 

区   分 Ｒ５．１．１現在 Ｒ４．１．１現在 

北海道 

 

 

６５歳以上人口   １，６６９，００２人   １，６７２，４５１人 

高齢者人口比率 ３２．８％ ３２．５％ 

 ４７都道府県中の順位                 １８位                 １８位 

全 国 

 

６５歳以上人口 ３５，６８５，３８３人 ３５，７３５，４２２人 

高齢者人口比率 ２９．１％ ２９．０％ 

                                   参考資料：総務省「住民基本台帳」 

 

（２）日本人の平均寿命 

 Ｒ４ Ｒ３ 

男 性 ８１．０５歳 ８１．４７歳 

女 性 ８７．０９歳 ８７．５７歳 

             参考資料：厚生労働省「令和４年簡易生命表」 

 

 

■老人の日【９月15日】 

 祝日法改正により、敬老の日を第３月曜日に移すに当たり、2001年に老人福祉法第５条を改正し、

９月15日を「老人の日」、同日から21日までの１週間を「老人週間」とした。国民の間に広く老人の

福祉についての関心と理解を深めるとともに、老人に対し自らの生活の向上に努める意欲を促すことを

目的としている。 

 

■敬老の日【９月第３月曜日】 

  国民の祝日のひとつ。国民の祝日に関する法律（祝日法）では、「多年にわたり社会につくしてきた

老人を敬愛し、長寿を祝う」ことを趣旨としている。元々は９月15日だったが、2001年の祝日法改正

（いわゆるハッピーマンデー制度適用）によって、2003年から９月第３月曜日となった。 

  

 

 

【連絡先：北海道 保健福祉部 福祉局 高齢者保健福祉課 介護運営係 内線 25-665】 

  



（別紙１）

男性 （敬称略）

あずまや きよし

東谷 清

たかはし た つ お

髙 橋 辰 夫

た ば た の ぶ お

田 畑 信 雄

ま つ え さ か え

松 江 榮

ご と う た け お

後 藤 武 夫

しばた はじめ

芝田 一

女性

ま つ だ ふ み え

松 田 フ ミ ヱ

わたなべ た け

渡 邊 タ ケ

やまもと よ し

山 本 ヨ シ

く ど う み ち

工 藤 ミ チ

まつおか さ だ み

松 岡 サ ダ ミ

※ 「年齢」は令和５年９月１５日現在

○ 施設職員が対応。

非　　公　　表

8 106 大正 6 年 函館市

✕

○ 家族が対応。

10 109 大正 3 年 非公表 ✕

9 109 大正 3 年 中川郡幕別町

✕

8 109 大正 3 年 恵庭市 ○ 家族が対応。

7 110 大正 2 年 非公表

✕ 取材対応不可。

6 110 大正 2 年 岩見沢市 ○
施設職員が対応。
※テレビはNG

5 111 明治 45 年 釧路市

✕ 取材対応不可。

4 111 明治 44 年 非公表 ✕

3 112 明治 44 年 千歳市

✕

2 112 明治 44 年 非公表 ✕

1 113 明治 42 年 非公表

順位
ふりがな

年齢 生 年 市町村名 取材可否
氏     名

10 105 大正 7 年 上川郡東川町 ✕ 取材対応不可。

9 105 大正 7 年 非公表

✕106 大正 6 年 取材対応不可。

7 106 大正 6 年 非公表 ✕

6 名寄市

5 106 大正 6 年 非公表 ✕

○ 家族が対応。

4 106 大正 5 年 札幌市 ○ 施設職員が対応。

3 106 大正 5 年 中川郡幕別町

✕ 取材対応不可。

2 107 大正 4 年 非公表 ✕

1 109 大正 3 年 小樽市

令和 ５ 年度

道内男女別長寿上位者名簿

順位
ふりがな

年齢 生 年 市町村名 取材可否
氏     名

非　　公　　表

非　　公　　表

非　　公　　表

非　　公　　表

非　　公　　表

非　　公　　表

非　　公　　表

非　　公　　表
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（別紙２）

（敬称略）

氏　　名
（ふりがな）

年齢
氏　　名

（ふりがな）
年齢

1
仲　太袈雄

（なか　たけお）
大正 11 年生 101

仲　スミ
（なか　すみ）

大正 11 年生 100
虻田郡

喜茂別町
R4年度
贈呈

○

2
堤　岸雄

（つつみ　きしお）
大正 8 年生 104

堤　喜久子
（つつみ　きくこ）

大正 12 年生 99
虻田郡

洞爺湖町
今年度
贈呈

✕

3
上田　一美

（うえだ　かずみ）
大正 8 年生 104

上田　智代子
（うえだ　ちよこ）

大正 11 年生 101 札幌市
R4年度
贈呈

○

4 非　公　表 大正 10 年生 102 非　公　表 大正 12 年生 100 非公表
R4年度
贈呈

✕

5 非　公　表 大正 11 年生 101 非　公　表 大正 12 年生 100 非公表
R4年度
贈呈

✕

6 非　公　表 大正 11 年生 100 非　公　表 大正 11 年生 101 非公表
R4年度
贈呈

✕

7
樋口　秀男

（ひぐち　ひでお）
大正 12 年生 100

樋口　ヒデコ
（ひぐち　ひでこ）

大正 12 年生 100 札幌市
今年度
贈呈

✕

8
坂野　薰

（さかの　かおる）
大正 12 年生 100

坂野　ユリ子
（さかの　ゆりこ）

大正 11 年生 101 札幌市
R4年度
贈呈

✕

9
蛯澤　政明

（えびさわ　まさあき）
大正 12 年生 100

蛯澤　とし
(えびさわ　とし）

大正 12 年生 100 札幌市
今年度
贈呈

○

※１　夫及び妻のいずれも百歳以上の夫婦（大正13年３月３１日までに生まれた方）。
　　　 永住者及び特別永住者も対象に含む。

※２　「年齢」は令和５年９月15日現在（令和５年９月１日現在で存命の方）

夫及び妻のいずれも100歳以上の夫婦の状況

夫 妻

市町村
知事祝品
等の贈呈

状況

取材
可否生年 生年

－５－



（別紙３）

（敬称略）

市町村 生年 年齢 性別 話題の具体的な内容
取材
可否

あ み だ ひ さ の

編 田 久 乃 大正11年 101 男性

ふ く だ み さ

福 田 ミ サ 大正11年 101 女性

き ま た き み こ

木 俣 君 子 大正11年 101 女性

く ろ た き ま つ え

黒 滝 マ ツ ヱ 大正11年 100 女性

いずみかわ と し え

泉 川 利 枝 大正12年 100 女性

め ぐ ろ の り こ

目 黒 教 子 大正11年 101 女性

お お ひ ら ふ じ こ

大 平 フ ジ 子 大正12年 100 女性 ○

　編み物が趣味で、お友達やデイサービスで
自作の靴下などをプレゼントしています。

○

○

夕張郡
栗山町

　施設の中庭で行うガーデニングを趣味とさ
れており、受答えもしっかりとされていま
す。

○

河東郡
鹿追町

　３年前からスマートフォンを使い始め、孫
やひ孫から送られてくるメールや動画を日々
の楽しみにしています。自分からも電話をか
けたり絵文字入りメールを送ったりと、遠方
の親族ともスマートフォンでコミュニケー
ションを取っています。

網走郡
大空町

○

　100歳を超えた今でも元気に１人暮らしをさ
れています。人と交流する事や趣味活動を生
きがいとしており、毎日生き生きと過ごされ
ています。町の高齢者学級（白寿大学）や俳
句の会などに所属して、作品を作りあげてい
ます。

○

　北海道マスターズにおいて、94歳で参加し
た際には、3種目金メダル（60メートル走、砲
丸投げ、円盤投げ）を獲得し、97歳で参加し
た際には、陸上で最優秀賞を受賞しました。
また、昨年6月に行われたマスターズでは、砲
丸投げで北海道新記録を樹立し優勝、同年8月
に行われたマスターズでは砲丸投げ、円盤投
げで優勝し、新聞にも掲載されました。
　さらに、20年間、安平町社会福祉協議会が
実施するリングプル回収運動に貢献し、20年
連続で表彰されています。

○
勇払郡
安平町

滝川市

　100歳を超えた今でも１人で元気に暮らし、
衣料品店を営んでいます。お店にお客さんが
来た際には目黒さんが接客をして、お客さん
とのお話しも楽しみにしています。様々な賞
を受賞した経験もあり、自宅には多くの表彰
状が飾られています。

夕張市

地域で話題の高齢者

ふりがな

氏　　名

函館市

　おやき屋を始めて46年。仕入れから調理、
販売までを一人でこなしています。常連さん
の顔はしっかり覚えていて、釣銭のやり取り
もスムーズ。ＳＮＳでも話題となり、来客が
絶えません。

－6－


