
平成２９年度とかち防災マスターネットワーク活動報告 
とかち防災マスターネットワーク事務局  

【 １ 】とかち防災マスターネットワーク総会 
○日  時：平成２９年６月１日（木）１５時～１６時３０分 
○場  所：十勝合同庁舎 ４階ＡＢ会議室 
○参加人数：２３名（事務局１名を含む） 
○内  容： 
１）講演 平成２８年度の気象について 

帯広測候所 山田予報官 
２）議題 

・平成２８年度事業報告、決算及び会計監査 
・平成２９年度事業計画（案）、予算（案） 
・役員等の紹介  

【 ２ 】社協フェスタ・わいわいタウン帯広【防災マスター５名参加】 
○日  時：平成２９年８月１１日（金） 
○場  所：帯広市社会福祉協議会グリーンプラザ  
【 ３ 】平成２９年度北海道防災総合訓練【防災マスター２名参加】 
○日  時：平成２９年８月２９日（火）９時～１５時 
○場  所：道庁危機管理センター  
【 ４ 】平成２９年度帯広市地域防災訓練【防災マスター１０名参加】 
○日  時：平成２９年９月３日（日）９時～１３時 
○場  所：帯広市立第一中学校 
○参加人数：６００名  
【 ５ 】浦幌町子育てサークル「にじいろスイッチ」研修会 

【防災マスター２名参加 講師：谷口 榮子 氏】 
○日  時：平成２９年９月４日（月）１０時～１２時 
○場  所：浦幌町保健福祉センター 
○参加人数：１０名 
○内  容：寒冷環境下で災害が発生し、避難所生活を強いられた場合を想定し、より適 

切な避難所運営のあり方を学ぶ機会とした。 
併せて、防災グッズの展示を行った。                 



【 ６ 】オビヒロホコテン２０１７【防災マスター１３名参加】 
○日  時：平成２９年９月１０日（日）１１時～１６時 
○場  所：帯広市内（平原通・広小路） 
○参加人数：約２００名 
○内  容：炊き出し訓練（豚汁）、防災ウルトラクイズ、防災グッズ等の展示を行い、防 

災に関する普及活動を行った。    
【 ７ 】音更町立木野東小学校防災授業 

【防災マスター２名参加 講師：林 裕美子 氏】 
○日  時：平成２９年９月１９日（火）１０時１５分～１２時１０分 
○場  所：音更町立木野東小学校 
○参加人数：１１４名 
○内  容：町が指定する避難場所まで実際に歩き、安全確認を行った。       また、洪水の危険性や避難の心得について学んだ。  
【 ８ 】帯広市社会福祉法人真宗協会職員研修会 

【防災マスター５名参加 講師：谷口 榮子 氏】 
○日  時：平成２９年９月２１日（水）１６時３０分～１８時 
○場  所：帯広の森コミュニティセンター 
○参加人数：４５名 
○内  容：避難所として開設されることを想定し、適切な避難所運営のあり方を学ぶ機

会とした。                    



【 ９ 】平成２９年度陸別町総合防災訓練 
【防災マスター３名参加 講師：谷口 榮子 氏】 

○日  時：平成２９年１０月６日（金）１３時～１５時３０分 
○場  所：陸別町保健福祉センター 
○参加人数：２９名 
○内  容：水害時における地域の様子を想像し、避難に必要な適切な行動や知識を学び、

自分の身を守るための実践力を高めるとともに、地域のリーダー役として模
擬避難による図上訓練を通して、地域や身近にいる方々の適切な避難を考え
た。               

【１０】崇教真光十勝中道場避難訓練・防災講話 
【防災マスター１名参加 講師：林 裕美子 氏】 

○日  時：平成２９年１０月８日（日）１１時～１２時３０分 
○場  所：崇教真光十勝中道場 
○参加人数：約２００名 
○内  容：避難訓練を振り返り、自助・共助・公助について考えるとともに、家庭内で

の防災対策について考えた。               
【１１】崇教真光帯広準道場避難訓練・防災講話【防災マスター１名参加 】 
○日  時：平成２９年１０月１５日（日）１１時４５分～１２時１５分 
○場  所：崇教真光帯広準道場 
○参加人数：約１５０名       



【１２】北海道立帯広柏葉高等学校防災講話 
【防災マスター１名参加 講師：水藤 恒彦 氏】 

○日  時：平成２９年１０月２０日（金）１７時４０分～１９時１０分 
○場  所：北海道立帯広柏葉高等学校 
○参加人数：６８名 
○内  容：地震発生のメカニズムや地震が発生した時の対応について考えた。  
【１３】音更町北蘭東町内会防災講話 

【防災マスター２名参加 講師：谷口 榮子 氏】 
○日  時：平成２９年１０月２９日（日）１１時～１２時 
○場  所：北蘭老人憩いの家 
○参加人数：５０名 
○内  容：地震に対する過程での防災・減災対策の現状を振り返り、備えのあり方と必

要性を確認するとともに、災害時に適切な行動が取れるよう学んだ。               
【１４】幕別町札内北町ＤＩＧ研修会【防災マスター４名参加 講師：佐藤 博志 氏】 
○日  時：平成２９年１１月１９日（日）１０時～１１時４５分 
○場  所：幕別町札内北コミュニティセンター 
○参加人数：２０名 
○内  容：大規模災害時には、自助・共助の活動が重要・必要であることを理解し、地

域の危険箇所の確認等を行い、災害時に適切な行動が取れることを目的とし
た。  

【１５】北海道私立高校事務長会避難所運営ゲーム北海道版（Ｄｏはぐ）研修 
【防災マスター５名参加 講師：谷口 榮子 氏】 

○日  時：平成２９年１１月２２日（水）９時～１２時 
○場  所：ホテル日航ノースランド帯広 
○参加人数：４１名 
○内  容：体験を通して、学校現場、各居住地域での災害時の際の各自の役割、特に冬

季における避難所のあり方等について考えた。            



【１６】豊頃町茂岩栄町町内会防災講話【防災マスター２名参加 講師：谷口 榮子 氏】 
○日  時：平成２９年１２月７日（木）１４時～１５時 
○場  所：豊頃町福祉センター 
○参加人数：２５名参加 
○内  容：災害時における自助・共助の重要性と自主防災組織の在り方、豊頃町の災害

発生の要因と被害想定の概要説明、災害発生時に必要な活動内容について、
具体的に考え、日ごろからの災害への備えについて確認を行った。       また、防災グッズの展示も行った。              

【１７】帯広市立緑園中学校避難所運営ゲーム北海道版（Ｄｏはぐ）体験 
【防災マスター６名参加】 

○日  時：平成２９年１２月１８日（月）９時～１２時３０分 
○場  所：帯広市立緑園中学校 
○参加人数：約１００名 
○内  容：Ｄｏはぐを通して、避難所に集まる多様な人々に配慮しながら部屋割りを考

え、仮設トイレの配置や生活空間の確保などを模擬体験した。  
【１８】寺子屋のつどい防災講話【防災マスター１名参加 講師：谷口 榮子 氏】 
○日  時：平成２９年１２月２３日（土）１５時～１７時 
○場  所：禅林寺帯広別院 
○参加人数：２６名参加 
○内  容：災害発生時にひきこもりや家族、要支援者の方に対し、どのような介助や心

のケアが必要か、何が出来るかを参加者で考える機会とした。                    



【１９】平成２９年度帯広市冬季防災訓練【防災マスター５名参加】 
○日  時：平成３０年１月２７日（土）～２８日（日）１３時３０分～８時 
○場  所：帯広市立帯広小学校 
○参加人数：約１００名  
【２０】社会福祉法人慧誠会防災講話【防災マスター１名参加】 
○日  時：平成３０年１月３０日（火）１９時～２０時３０分 
○場  所：とかちプラザ 
○参加人数：約８０名参加  
【２１】豊頃町立豊頃中学校防災講話【防災マスター２名参加 講師：谷口 榮子 氏】 
○日  時：平成３０年２月２０日（火）１４時１５分～１５時５分 
○場  所：豊頃町立豊頃中学校 
○参加人数：３０名 
○内  容：災害発生時に、どのように行動し自分の命を守るか、また、災害に対する日ご

ろの備え、防災・減災について学習した。           


