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Ⅷ．おわりに
ɹ帯広保健所Ͱ͸ɺ現在医療ͷあΓ方ͷ変化や人口構造ͷ変化ʹ対応ͨ͠ɺόϥンεͷͱΕͨ医

療提供体制Λ構築͢Δ͜ͱΛ目指ͨ͠ɺ地域医療構想ͷ策定ʹ向͚ͨ検討Λ行ͬͯい·͢ɻ

ɹ地域医療構想ͷ策定ͷ中Ͱ͸ɺ病気や障害Λ抱えͯいͯ΋ɺ本人・家族ͷ希望ʹ合わͤͯɺ

住·いͷ場Ͱ生活Λ続͚ͯい͘͠ ͘ΈΛ地域ͷ中ʹͭͬ͘ ͯい͘͜ͱ͕ɺ͜Ε·Ͱ以上ʹ求ΊΒΕ

ΔΑうʹͳΓ·͢ɻ

ɹ·ͨɺ医療機関͔Β住·いͷ場΁ͷ速や͔ͳ退院支援͸ɺ·͢·͢重要ʹͳ͖ͬͯ·͢ɻ

ɹ退院支援ͷ第一人者ͰあΔɺ宇都宮 宏子͞Μʢ在宅έΞ移行支援研究所 宇都宮宏子ΦϑΟε

代表ʣΛ平成 ７９ 年ɺ７Ａ 年度ͱ十勝ʹ͓招͖ͯ͠ɺ看護職Λ対象ͱ͠ ͨ研修Λ持ͭ機会ʹ恵·

Ε·͠ ͨɻ

ɹ͜ͷ研修Λ契機ͱ͠ ͯɺ十勝ͷ看護職͕集·Γ退院支援ͷ課題Λ共有͢ΔワーΩンάΛ立ͪ上

͛ɺᶃ保健医療福祉介護部門ͷ看護職͕ͦΕͧΕͷ役割Λ理解͢Δ͜ͱɺᶄ患者・家族͕希望

͢Δ生活ͷ場΁移行ͯ͠い͘支援Λ看護連携ʹΑΓ進ΊΔͨΊʹφϏΛ作成͖ͯ͠·͠ ͨɻ

ɹ·ͣ͸ɺ͜ͷʮφϏʯΛπーϧͱ͠ ͯɺ所属内Ͱ自由ʹ話͠合う͜ͱ͔Β͸͡ΊͯΈͯͩ͘͞いɻ

ʮφϏʯʹ記載͞ΕͯいΔɺʮ在宅療養΁ͷ積極的ͳ移行支援ʯͷϓϩηε͕看護職͔Β他職種΁

ͱ波及͢Δ͜ͱΛ期待͠·͢ɻ

ɹ最後ʹɺ͝ 多๩ͷ中ɺ７ 年ʹ渡ͬͯɺ暑い夏や寒い冬ͷ夜ʹ何度΋保健所ʹ͓集·Γい͖ͨͩɺ

討議ͱφϏͷ作成ʹ取Γ組ΜͰͩͬͨ͘͞ワーΩンάϝンόーͷ皆様ɺϝンόーΛ支えͯͩͬ͘͞

ͨ看護管理者ͷ皆様ɺͦͯ͜͠ͷ取Γ組Έͷ支えͱͳΓɺ多͘ͷ助言Λͩ͘͞い·ͨ͠宇都宮 宏

子͞Μʹ感謝申͠上͛·͢ɻ

在宅移行支援φϏ作成ワーΩンά事務局ɹ
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看護連携にΑるʮ在宅移行支援ナビʯ

ɹ～ʮその人Βしいɺその人の望Ή生活ʯを支えるたΊに～
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