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本時の内容　◯ 性感染症について（自分の暮らす十勝の現状について知ろう）
◯ 性感染に感染しない方法を考えよう
性感染症とは
「（　　　　　　）により感染する病気のことをいう。」
性感染症の病原体は
感染者の（　　　）や（　　　　　）、（　　　）などの体液、
（　　　）や（　　　　）などの粘膜やその周辺の皮膚に存在します。
主な性感染症
	
	種 類
	症 状
	潜伏期間

	
	性器クラミジア
	男：排尿時の痛み　　　女：おりものが増える
	１～３週間

	
	りん菌感染症
	男：尿道からのうみ　　女：うみのようなおりもの
	２～7日

	
	性器ヘルペス
	性器の痛み
	２～10日

	
	尖圭コンジローマ
	性器や性器周辺のいぼ
	３週間～８か月

	
	梅毒
	性器や足の付け根にしこり
	３～６週間



性感染症を予防するための方法を感染症の予防対策から考え、説明しよう
	
	病原体(感染源)について
	感染経路について
	身体の抵抗力について

	

どのような方法で予防ができるか
	【自分が考えたこと】




【友達の考え】


	【自分が考えたこと】




【友達の考え】


	【自分が考えたこと】




【友達の考え】



	予防として有効な順に1,2,3を記す
	
	
	

	
修正や
気づいた事
	
	
	



≪まとめ≫
性感染症とは（ 　　　　　 ） によって感染する病気です。
性感染症の病原体は、感染者の（ 　　　 ）や（ 　　　 ）に存在します。
最も有効な予防対策は、（ 　　　　　　　　　　　 　　　　　　 ）です。

本時の振り返り（この学習で学んだこと）


性感染症の予防記載例


本時の内容　◯ 性感染症について（自分の暮らす十勝の現状について知ろう）
◯ 性感染に感染しない方法を考えよう
性感染症とは
「（  性的接触　）により感染する病気のことをいう。」
性感染症の病原体は
感染者の（ 精液 ）や（ 膣分泌液 ）、（ 血液 ）などの体液、
（ 性器 ）や（ 口腔内 ）などの粘膜やその周辺の皮膚に存在します。
主な性感染症
	
	種 類
	症 状
	潜伏期間

	
	性器クラミジア
	男：排尿時の痛み　　　女：おりものが増える
	１～３週間

	
	りん菌感染症
	男：尿道からのうみ　　女：うみのようなおりもの
	２～7日

	
	性器ヘルペス
	性器の痛み
	２～10日

	
	尖圭コンジローマ
	性器や性器周辺のいぼ
	３週間～８か月

	
	梅毒
	性器や足の付け根にしこり
	３～６週間



性感染症を予防するための方法を感染症の予防対策から考え、説明しよう
	
	病原体(感染源)について
	感染経路について
	身体の抵抗力について

	

どのような方法で予防ができるか
	【自分が考えたこと】
消毒する


【友達の考え】
全身にある体液を消毒するのは無理かも…
	【自分が考えたこと】
身体を清潔にする
マスクをする

【友達の考え】
手洗いやうがいも大事

	【自分が考えたこと】
運動をして体力をつける
栄養をしっかりとる
寝不足をしない
【友達の考え】
元気な人は感染しないのではないか

	予防として有効な順に1,2,3を記す
	３
	２
	１

	
修正や
気づいた事
分かった事
	完全に治療して皆が予防出来れば感染者が減るのではないか
	ただ触るだけでは感染しない
コンドームの使用
	体力があっても感染する



≪まとめ≫
性感染症とは（ 性的接触 ） によって感染する病気です。
性感染症の病原体は、感染者の（ 体液　 ）や（ 粘膜　 ）に存在します。
最も有効な予防対策は、（ 感染経路を断つこと　　 　　　　　　 ）です。

本時の振り返り（この学習で学んだこと）将来のために、皆で今から性感染症を予防していく事が大切なので、感染経路の対策をしっかりと考え行動していく必要があると思った。

